MEIBOM-DRUSEN

Die Lipidschicht besteht
hauptsachlich aus Talg, also
Fett, das von den sogenannten
Meibom-Driisen, die sich in
Ober- und Unterlid befinden,
produziert wird. Wenn diese
Driisen nicht einwandfrei
arbeiten, kann sich die
Lipidschicht nur diinn oder
womadglich gar nicht aufbauen.
Die Folge: Die wassrige Schicht
hat keinen Schutzfilm und kann
somit schnell verdunsten und

nur schlecht am Auge haften.

Verstopfte Meibom-Driisen

e

MUZINSCHICHT

WASSRIGE SCHICHT

LIPIDSCHICHT

DER AUFBAU DES
TRANENFILMS:

MUZINSCHICHT — unterste Schicht

Sie liegt direkt auf der Hornhaut auf
und sorgt dafiir, dass der Tranenfilm
an der Augenoberflache haftet.

WASSRIGE SCHICHT — mittlere Schicht
Die groBte bzw. dickste Schicht

und besteht hauptsachlich aus

Wasser. Sie versorgt die Hornhaut

mit Sauerstoff und Nahrstoffen.

LIPIDSCHICHT - duBere Schicht

Eine talghaltige Schicht, die die
Verdunstung des Tranenfilms verhindert
und ihn somit aufrechterhalt.
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VEREINBAREN SIE GLEICH
IHREN INDIVIDUELLEN
BERATUNGSTERMIN.
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Montag - Freitag:
l 9 bis 13 Uhr und )
14% bis 18% Uhr

\ Samstag: /
93 bis 13 Uhr
. /
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Brillenmacher Richter GmbH & Co.KG
BahnhofstraBBe 13, 48683 Ahaus
Tel. 02561- 69347

WWW.BRILLENMACHER-RICHTER.DE

LEIDEN SIE
UNTER
TROCKENEN
AUGEN?

WIR BEHANDELN NACHHALTIG
UND PROFESSIONELL DIE
BESCHWERDEN VON TROCKENEN
AUGEN (SICCA SYNDROM).



TROCKENEN WIR BEHANDELN .
AUGEN... NACHHALTIGUND  .*°

PROFESSIONELL DIE
LANGST IST ES KEINE SRR

ALTERSERSCHEINUNG TROCKENEN AUGEN
MEHR, GANZ IM (SICCA SYNDROM).

GEGENTEIL: IMMER

HAUFIGER LEIDEN AUCH ’ - \
JUNGE MENSCHEN AN %m/ 7% \

TROCKENEN AUGEN.

Klimatisierte Raume, konzentrierte Arbeit am ‘ ; m %@w@
[ ]

PC und wenig Tageslicht belasten unsere Augen

und sorgen fiir Juckreiz und Fremdkdrpergefiihl.

Auch verschwommenes Sehen und das Gefiihl ° A
L]
von miiden Augen sind typische Anzeichen - - a
eines sogenannten Sicca Syndroms. ) ) ; '
Analyse des Tranenfilms Thermodynamische
Betroffene berichten zudem héufig tiber verklebte Mit den neuesten Messinstrumenten Behandlung zur Aktivierung
und / oder gerétete, sowie stark trdnende Augen. fiir die Tranenfilmdiagnostik analy- der Meibom-Driisen
Viele Menschen greifen dann zu Augentropfen sieren wir lhren Tranenfilm und Mithilfe einer neuartigen
die die Augenoberfliche zwar befeuchten, die erkennen eventuelle Defizite. Warmemaske wird die
Symptome aber leider nur zeitweise lindern. ‘ Augenpartie angenehm erwarmt

und massiert — inshesondere
die Augenlider. Die Meibom-

; Driisen werden aktiviert und zur
UM UNSEREM .’\o(o Talgproduktion angeregt, wodurch
N .

die Lipidschicht wieder aufgebaut

TRANENFILM ABER . id r und der Tranenfilm langanhaltend
DAUERHAFT ZU : verbessert werden kann.
HELFEN, SOLLTE MAN ( l
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